Einmal ein Clown sein!

Antoschka, international gefragte Star-Clownin des Moskauer

Staatszirkus, ist am 17. April 2011 zu Gast bei Lachtrainerin Gisela
Dombrowsky in Neuss. Beide Frauen laden an diesem Tag gemeinsam zu einem
Tagesseminar mit Lachen, Clownerie und Improvisationstheater ein.

Eingeladen sind all die, die ihren Clown in sich (auf)wecken und mit anderen
Augen die Welt um sich erleben mochten:

Wieder einmal wie ein Clown verriickte, lustige Dinge treiben, lachen, wie
vielleicht schon lange nicht mehr und das Leben mit einem inneren Lacheln
friedvoller und mutiger gestalten.

Gisela Dombrowsky ist im Rhein-Kreis Neuss bekannt durch ihre Lachtreffs und
die Durchfiihrung der Weltlachtage im Mai. Die gemeinsame Arbeit mit
Antoschka ist eine zusitzliche Bereicherung fiir ihre Workshops und Seminare,
die schon immer von ihren Teilnehmern sehr geschétzt wurden.

Der Weg zum Clown sein, aktives Improvisationstheater und Lachtrainings
werden inzwischen von vielen Menschen, ob jung oder alt, als Weg zur
Personlichkeitsentwicklung genutzt. Sie finden aber auch bei Firmen und
Institutionen immer mehr Zuspruch, da diese nachhhaltig zur Teambildung und

Kreativitdt der Mitarbeiter beitragen.

Auf "www.mit-lachen-zum-erfolg.de" und "www.antoschka.de®“ kénnen sich

Interessierte informieren.

Anmeldungen:

Gisela Dombrowsky (Lachtrainerin)
Benzstr. 10

41462 Neuss

02131-959891

info@mit-lachen-zum-erfolg.de
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